VIKENDOVY SEBEROZVOJOVY SEMINAR PRO ZENY

navazujici na zakladni seminar typologie MBTI

Typologic MBIIT* 3

Romunikacini styly, stres a seberozvof

(10apo1puj adA sbbrig-Sia)s

Poznej lépe sama sebe i druhé, nauc se pracovat se svymi silnymi strankami,
lépe komunikovat a spolupracovat v tymu

& JAK SE PROJEVUJI V KOMUNIKACI A JAK PUSOBIM NA OSTATNI, V CEM MOHU VYCHAZET VSTRIC LIDEM ODLISNYCH PREFERENCI
oF£ TRENINK CINNOST{ ROZVIJEJICI PREFEROVANE | NEPREFEROVANE PSYCHICKE FUNKCE A PLAN, JAK POSILIT TY MENE ROZVINUTE
<& JAK SE MUJ MBTI TYP PROJEVUJE VE STRESU, JAKE JSOU SPOUSTECE A JAK SE Z AKUTNIHO €I CHRONICKEHO STRESU DOSTAT

V TREBOTOVSKE SKOLE 8. a 9. BREZNA 2025

PREDBEZNA CENA: 3500 — 4000 KC NA OSOBU

konecna cena bude stanovena podle poctu prihlasenych Gcastnikl

DOBA TRVANI: 12 HODIN

POCET UCASTNIKU: MAX. 20

MISTO: HLAVNI 190, TREBOTOV, 252 26
PRIHLASKY: https://forms.gle/VawMPKgPPgNgfqTké
DALSI INFO: vecerka352@gmail.com

Vhodné pro organizace, firmy i jednotlivce z komercni i neziskové sféry, z oblasti
Skolstvi (MS, ZS, SS, VS), statni spravy i Sirokou verejnost. V cené obcerstvent,
sobotni obéd, vyukové materialy a osvédceni o absolvovani (akreditace MSMT).

S LEKTORKOU, PSYCHOLOZKOU A KONZULTANTKOU
\ OBLASTI SKOLSTVI, FIREM A OSOBNiHO ROZVOJE

MGR. BC. JIRINOU MAJEROVOU
WWW.VIASPIRITA.CZ
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